
Cabane de Sorniot

Species Deutsch Francais Italiano
Achillea erba-rotta subsp.
moschata

Moschus-Schafgarbe Achillée musquée Millefoglio del granito

Achillea millefolium Gewöhnliche
Wiesen-Schafgarbe

Achillée millefeuille -

Adenostyles alliariae Grauer Alpendost Adénostyle à feuilles
d’alliaire

Cavolaccio alpino

Agrostis rupestris Felsen-Straussgras Agrostide des rochers Cappellini della silice
Agrostis schraderiana Zartes Straussgras Agrostide fluette Cappellini di Schrader
Agrostis stolonifera Kriechendes

Straussgras
Agrostide stolonifère Cappellini comuni

Alchemilla coriacea Lederblättriger
Frauenmantel

Alchémille coriace Ventaglina con foglie
coriacee

Alchemilla coriacea - - -
Alchemilla fissa - - -
Alchemilla vulgaris Gemeiner

Frauenmantel
Alchémille commune Ventaglina comune

Allium schoenoprasum Schnittlauch Ciboulette Erba cipollina
Antennaria dioica Gemeines

Katzenpfötchen
Pied de chat dioïque Sempiterni di

montagna
Anthericum liliago Astlose Graslilie Anthéric à fleurs de lis Lilioasfodelo maggiore
Anthoxanthum odoratum Duftendes Ruchgras Flouve odorante Paleo odoroso
Arabis subcoriacea Bach-Gänsekresse Arabette subcoriace Arabetta di Jacquin
Arnica montana Arnika Arnica Arnica
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Species Deutsch Francais Italiano
Asplenium septentrionale Nordischer Streifenfarn Capillaire septentrional Asplenio settentrionale
Aster bellidiastrum Alpenmasslieb Aster pâquerette Astro falsa pratolina
Astrantia minor Kleine Sterndolde Petite astrance Astranzia minore
Athyrium distentifolium Gebirgs-Frauenfarn Fougère alpestre Felce alpestre
Athyrium filix-femina Wald-Frauenfarn Fougère femelle Felce femmina
Avenella flexuosa Draht-Schmiele Canche flexueuse Avenella flessuosa
Bartsia alpina Alpenhelm Bartsie des Alpes Bartsia
Betula pendula Hänge-Birke Bouleau pendant Betulla verrucosa
Blysmus compressus Zusammengedrückte

Quellbinse
Blysmus comprimé Lisca compressa

Botrychium lunaria Echte Mondraute Botryche lunaire Botrichio lunaria
Bupleurum stellatum Sternblütiges Hasenohr Buplèvre étoilé Bupleuro stellato
Callitriche palustris Sumpf-Wasserstern Etoile d’eau des marais Gamberaia comune
Calluna vulgaris Besenheide Callune Brughiera
Caltha palustris Sumpf-Dotterblume Populage Calta palustre
Campanula barbata Bärtige Glockenblume Campanule barbue Campanula barbata
Campanula scheuchzeri Scheuchzers

Glockenblume
Campanule pauciflore Campanula di

Scheuchzer
Campanula thyrsoides Straussblütige

Glockenblume
Campanule en thyrse Campanula gialla

Capsella bursa-pastoris Gemeines
Hirtentäschel

Capselle bourse à
pasteur

Borsapastore comune

Cardamine resedifolia Resedablättriges
Schaumkraut

Cardamine à feuilles
de réséda

Billeri pennato

Carex davalliana Davalls Segge Laîche de Davall Carice di Davall
Carex dioica Zweihäusige Segge Laîche dioïque Carice dioica
Carex echinata Igelfrüchtige Segge Laîche hérisson Carice stellare
Carex ferruginea Rost-Segge Laîche ferrugineuse Carice ferruginea
Carex flacca Schlaffe Segge Laîche glauque Carice glauca
Carex flava Gelbe Segge Laîche jaune Carice gialla
Carex frigida Eis-Segge Laîche des régions

froides
Carice gelida

Carex nigra Braune Segge Laîche brune Carice fosca
Carex panicea Hirsen-Segge Laîche millet Carice migliacea
Carlina acaulis - - -
Carum carvi Kümmel Cumin des prés Cumino tedesco
Cerastium arvense subsp.
strictum

Aufrechtes
Acker-Hornkraut

Céraiste raide -

Cerastium fontanum subsp.
fontanum

Quell-Hornkraut Céraiste des sources -

Chaerophyllum aureum Gelbfrüchtiger
Kälberkropf

Chérophylle doré Cerfoglio bastardo

Chenopodium
bonus-henricus

Guter Heinrich Chénopode Bon-Henri Farinello Buon-Enrico

Cirsium acaule Stängellose Kratzdistel Cirse sans tige Cardo nano
Cirsium arvense Acker-Kratzdistel Cirse des champs Cardo campestre
Cirsium spinosissimum Alpen-Kratzdistel Cirse épineux Cardo spinosissimo
Coeloglossum viride Grüne Hohlzunge Orchis grenouille Celoglosso
Crepis aurea Gold-Pippau Crépide orangée Radicchiella aranciata
Crepis conyzifolia Grossköpfiger Pippau Crépide à grands

capitules
Radicchiella maggiore
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Crocus albiflorus Frühlings-Krokus Crocus du printemps Croco bianco
Cynosurus cristatus Wiesen-Kammgras Crételle des prés Covetta dei prati
Cystopteris fragilis Zerbrechlicher

Blasenfarn
Cystoptère fragile Felcetta fragile

Dactylis glomerata Wiesen-Knäuelgras Dactyle aggloméré Erba mazzolina
comune

Dactylorhiza maculata Gefleckte Fingerwurz Orchis tacheté Orchide macchiata
Dactylorhiza maculata
subsp. fuchsii

Fuchs’ Gefleckte
Fingerwurz

Orchis de Fuchs -

Dactylorhiza maculata
subsp. savogiensis

Savoyer Fingerwurz Orchis de Savoie Orchide della Savoia

Dactylorhiza majalis Breitblättrige
Fingerwurz

Orchis à feuilles larges Orchide a foglie larghe

Daphne mezereum Echter Seidelbast Bois gentil Dafne mezereo
Dianthus sylvestris Stein-Nelke Oeillet des rochers Garofano selvatico
Dryas octopetala Silberwurz Dryade à huit pétales Camedrio alpino
Dryopteris filix-mas Echter Wurmfarn Dryoptéris mâle Felce maschio
Empetrum nigrum subsp.
hermaphroditum

Zwittrige Krähenbeere Camarine
hermaphrodite

-

Epilobium alpestre Quirlblättriges
Weidenröschen

Epilobe alpestre Garofanino trifogliato

Epilobium alsinifolium Mierenblättriges
Weidenröschen

Epilobe des sources Garofanino basilichino

Epilobium fleischeri Fleischers
Weidenröschen

Epilobe des alluvions Garofanino di Fleischer

Equisetum arvense Acker-Schachtelhalm Prêle des champs Equiseto dei campi
Equisetum variegatum Bunter Schachtelhalm Prêle panachée Equiseto variegato
Erigeron atticus Drüsiges Berufkraut Vergerette glanduleuse Cespica attica
Erigeron gaudinii Gaudins Berufkraut Vergerette de Gaudin Cespica di Gaudin
Erigeron glabratus Vielgestaltiges

Berufkraut
Vergerette polymorphe Cespica polimorfa

Eriophorum angustifolium Schmalblättriges
Wollgras

Linaigrette à feuilles
étroites

Pennacchi a foglie
strette

Eriophorum latifolium Breitblättriges
Wollgras

Linaigrette à larges
feuilles

Pennacchi a foglie
larghe

Eriophorum scheuchzeri Scheuchzers Wollgras Linaigrette de
Scheuchzer

Pennacchi di
Scheuchzer

Euphorbia cyparissias Zypressenblättrige
Wolfsmilch

Euphorbe petit cyprès Euforbia cipressina

Euphrasia minima Zwerg-Augentrost Euphraise naine Eufrasia minima
Festuca violacea Violetter Schwingel Fétuque violacée -
Galeopsis angustifolia Schmalblättriger

Hohlzahn
Galéopsis à feuilles
étroites

Canapetta a foglie
strette

Gentiana alpina Alpen-Glocken-Enzian Gentiane des Alpes Genziana acaule
Gentiana bavarica subsp.
bavarica

Langstieliger
Bayerischer Enzian

Gentiane de Bavière -

Gentiana clusii Kalk-Glocken-Enzian Grande gentiane
calcicole

Genziana di Clusius

Gentiana nivalis Schnee-Enzian Gentiane des neiges Genziana nivale
Gentiana purpurea Purpur-Enzian Gentiane pourpre Genziana porporina
Gentiana verna Frühlings-Enzian Gentiane printanière Genziana primaticcia
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Geranium rivulare Blassblütiger

Storchschnabel
Géranium blanc Geranio dei rivi

Geranium sylvaticum Wald-Storchschnabel Géranium des bois Geranio silvano
Geum montanum Berg-Nelkenwurz Benoîte des montagnes Cariofillata montana
Globularia cordifolia Herzblättrige

Kugelblume
Globulaire à feuilles en
cœur

Vedovelle celesti

Gymnadenia conopsea Langspornige
Handwurz

Orchis moucheron Manina rosea

Helianthemum alpestre Alpen-Sonnenröschen Hélianthème alpestre Eliantemo alpestre
Hieracium alpinum Alpen-Habichtskraut Epervière des Alpes Sparviere alpino
Hieracium pilosum Moris’ Habichtskraut Epervière de Moris Sparviere di Moris
Hieracium prenanthoides Hasenlattich-

Habichtskraut
Epervière prénanthe Sparviere a foglie di

lattuga montana
Hippocrepis comosa Schopfiger Hufeisenklee Hippocrépide

commune
Sferracavallo comune

Homogyne alpina Grüner Alpenlattich Homogyne des Alpes Tossilaggine alpina
Huperzia selago Tannenbärlapp Lycopode à bulbilles Licopodio abietino
Hypericum maculatum
subsp. maculatum

Gewöhnliches
Geflecktes
Johanniskraut

Millepertuis maculé -

Juncus alpinoarticulatus Alpen-Binse Jonc des Alpes Giunco alpino
Juncus articulatus Glieder-Binse Jonc articulé Giunco nodoso
Juncus filiformis Faden-Binse Jonc filiforme Giunco filiforme
Juncus trifidus Dreiblatt-Binse Jonc trifide Giunco delle creste
Juniperus communis subsp.
alpina

Zwerg-Wacholder Genévrier nain Ginepro nano

Leontodon autumnalis Herbst-Milchkraut Liondent d’automne Dente di leone ramoso
Leontodon helveticus Schweizer Milchkraut Liondent de Suisse Dente di leone dei

graniti
Leontodon hispidus Raues Milchkraut Liondent hispide Dente di leone comune
Ligusticum mutellina Alpen-Liebstock Ligustique mutelline Motellina delle Alpi
Lilium martagon Türkenbund Lis martagon Giglio martagone
Linum alpinum Alpen-Lein Lin des Alpes Lino celeste
Linum catharticum Purgier-Lein Lin purgatif Lino purgativo
Listera ovata Grosses Zweiblatt Listère ovale Listera maggiore
Loiseleuria procumbens Alpenazalee Azalée des Alpes Loiseleuria
Lonicera caerulea Blaue Heckenkirsche Chèvrefeuille bleu Caprifoglio turchino
Lotus alpinus Alpen-Hornklee Lotier des Alpes -
Luzula alpinopilosa Braune Hainsimse Luzule marron Erba lucciola dei

ghiacciai
Luzula lutea Gelbe Hainsimse Luzule jaune Erba lucciola gialla
Luzula multiflora Vielblütige Hainsimse Luzule multiflore Erba lucciola

multiflora
Luzula spicata Ährige Hainsimse Luzule en épi Erba lucciola pendula
Luzula spicata subsp.
spicata

Gewöhnliche Ährige
Hainsimse

Luzule en épi -

Minuartia laricifolia Lärchenblättrige Miere Minuartie à feuilles de
mélèze

Minuartia con folglie
di larice

Myosotis alpestris Alpen-
Vergissmeinnicht

Myosotis alpestre Nontiscordardimé
alpino

Nardus stricta Borstgras Nard raide Cervino
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Nigritella rhellicani Schwarzes Männertreu Nigritelle noirâtre Nigritella comune
Nigritella rhellicani var.
rhellicani

- - -

Orobanche flava Pestwurz-Würger Orobanche jaune clair Succiamele del petasite
Orobanche reticulata Distel-Würger Orobanche réticulée Succiamele del cardo
Oxytropis jacquinii Berg-Spitzkiel Oxytropis des

montagnes
Astragalo montano

Paradisea liliastrum Weisse Trichterlilie Paradisie Paradisia
Parnassia palustris Sumpf-Herzblatt Parnassie des marais Parnassia
Pedicularis ascendens Aufsteigendes

Läusekraut
Pédiculaire ascendante Pedicolare di Barrelier

Pedicularis verticillata Quirlblättriges
Läusekraut

Pédiculaire verticillée Pedicolare a foglie
verticillate

Petasites paradoxus Alpen-Pestwurz Pétasite paradoxal Farfaraccio niveo
Peucedanum ostruthium Meisterwurz Peucédan impératoire Imperatoria vera
Phyteuma hemisphaericum Halbkugelige Rapunzel Raiponce

hémisphérique
Raponzolo alpino

Pinguicula alpina Alpen-Fettblatt Grassette des Alpes Erba unta bianca
Pinguicula vulgaris var.
vulgaris

- - -

Plantago alpina Alpen-Wegerich Plantain des Alpes Piantaggine delle Alpi
Plantago major subsp.
major

Gewöhnlicher
Breit-Wegerich

Grand plantain -

Plantago serpentina Schlangen-Wegerich Plantain à feuilles
courbées

-

Poa supina Läger-Rispengras Pâturin couché Fienarola delle malghe
Polygala alpestris Voralpen-Kreuzblume Polygale alpestre poligala alpestre
Polygonum aviculare Gewöhnlicher

Vogel-Knöterich
Renouée des oiseaux -

Polygonum aviculare Vogel-Knöterich Renouée des oiseaux Poligono centinodia
Polygonum viviparum Knöllchen-Knöterich Renouée vivipare Poligono viviparo
Polypodium vulgare Gemeiner Tüpfelfarn Polypode commun Polipodio comune
Polystichum lonchitis Lanzenfarn Polystic en lance Felce lonchite
Potamogeton alpinus Alpen-Laichkraut Potamot des Alpes Brasca alpina
Potentilla anserina Gänse-Fingerkraut Potentille des oies Cinquefoglie piè d’oca
Potentilla crantzii Crantz’ Fingerkraut Potentille alpestre Cinquefoglie di Crantz
Potentilla erecta Blutwurz Potentille dressée Cinquefoglie

tormentilla
Potentilla grandiflora Grossblütiges

Fingerkraut
Potentille à grandes
fleurs

Cinquefoglie trifogliata

Primula farinosa Mehl-Primel Primevère farineuse Primula farinosa
Primula hirsuta Rote Felsen-Primel Primevère à gorge

blanche
Primula irsuta

Prunella grandiflora Grosse Brunelle Brunelle à grandes
fleurs

Prunella delle Alpi

Pseudorchis albida Weisszunge Pseudorchis blanchâtre Orchide candida
Pulsatilla alpina subsp.
apiifolia

Schwefel-Anemone Pulsatille soufrée Pulsatilla sulfurea

Pulsatilla vernalis Frühlings-Anemone Pulsatille du printemps Pulsatilla primaverile
Ranunculus acris subsp.
friesianus

Fries’ Scharfer
Hahnenfuss

Renoncule commune Ranuncolo di Fries
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Ranunculus kuepferi Wegerich-Hahnenfuss Renoncule plantain Ranuncolo di Küpfer
Ranunculus repens Kriechender

Hahnenfuss
Renoncule rampante Ranuncolo strisciante

Ranunculus trichophyllus Haar-
Wasserhahnenfuss

Renoncule lâche Ranuncolo a foglie
capillari

Rhododendron ferrugineum Rostblättrige
Alpenrose

Rhododendron
ferrugineux

Rododendro rosso

Rosa pendulina Alpen-Hagrose Rosier des Alpes Rosa alpina
Rosa villosa Apfel-Rose Rosier pommier Rosa pomo
Rubus idaeus Himbeere Framboisier Lampone
Rumex alpestris Berg-Sauerampfer Rumex alpestre Romice di montagna
Rumex alpinus Alpen-Ampfer Rumex des Alpes Romice alpino
Rumex scutatus Schildblättriger

Ampfer
Rumex à écussons Romice scudato

Salix appendiculata Grossblättrige Weide Saule à grandes feuilles Salice stipolato
Salix foetida Stink-Weide Saule fétide Salice fetido
Salix glaucosericea Seidenhaarige Weide Saule glauque Salice glauco
Salix hastata Spiessblättrige Weide Saule hasté Salice astato
Salix myrsinifolia Schwarzwerdende

Weide
Saule noircissant Salice annerente

Salix retusa Stumpfblättrige Weide Saule à feuilles
émoussées

Salice retuso

Salix serpillifolia Quendelblättrige
Weide

Saule à feuilles de
serpolet

Salice con foglie di
serpillo

Sambucus racemosa Roter Holunder Sureau à grappes Sambuco rosso
Sanguisorba minor subsp.
minor

Gewöhnlicher Kleiner
Wiesenknopf

Petite pimprenelle -

Saxifraga aizoides Bach-Steinbrech Saxifrage des ruisseaux Sassifraga cigliata
Saxifraga aspera Rauer Steinbrech Saxifrage rude Sassifraga spinulosa
Saxifraga oppositifolia
subsp. oppositifolia

Gegenblättriger
Steinbrech

Saxifrage à feuilles
opposées

Sassifraga a foglie
opposte

Saxifraga stellaris Sternblütiger
Steinbrech

Saxifrage étoilée Sassifraga stellata

Scutellaria alpina Alpen-Helmkraut Scutellaire des Alpes Scutellaria delle Alpi
Sedum anacampseros Rundblättriges

Fettkraut
Orpin anacampséros Borracina anacampsero

Sedum montanum Berg-Felsen-
Mauerpfeffer

Orpin des montagnes -

Selaginella selaginoides Dorniger Moosfarn Sélaginelle spinuleuse Selaginella alpina
Sempervivum arachnoideum Spinnweb-Hauswurz Joubarbe aranéeuse Semprevivo

ragnateloso
Senecio incanus Graues Greiskraut Séneçon blanchâtre Senecione

biancheggiante
Senecio incanus subsp.
incanus

Gewöhnliches Graues
Greiskraut

Séneçon blanchâtre -

Senecio ovatus subsp.
ovatus

Gewöhnliches Fuchs’
Greiskraut

Séneçon ovale -

Senecio viscosus Klebriges Greiskraut Séneçon visqueux Senecione vischioso
Silene acaulis Kalk-Polsternelke Silène acaule Silene a cuscinetto
Silene exscapa Silikat-Polsternelke Silène sans pédoncule Silene con fiori sessili

6



Species Deutsch Francais Italiano
Silene nutans subsp. nutans Gewöhnliches

Nickendes Leimkraut
Silène penché -

Silene rupestris Felsen-Leimkraut Silène des rochers Silene rupestre
Silene vulgaris subsp.
vulgaris

Gewöhnliche
Klatschnelke

Silène enflé -

Soldanella alpina Grosses
Alpenglöckchen

Soldanelle des Alpes Soldanella comune

Sorbus aria Echter Mehlbeerbaum Alisier blanc Sorbo montano
Sorbus aucuparia subsp.
aucuparia

- - -

Sorbus chamaemespilus Zwergmispel Sorbier des Alpes Sorbo alpino
Stachys recta subsp. recta Gewöhnlicher

Aufrechter Ziest
Epiaire droite -

Stellaria media Gewöhnliche
Vogelmiere

Mouron des oiseaux -

Taraxacum officinale Gewöhnlicher
Löwenzahn

Pissenlit officinal Tarassaco comune

Thalictrum foetidum Stinkende Wiesenraute Pigamon fétide Pigamo puzzolente
Tofieldia calyculata Kelch-Simsenlilie Tofieldie à calicule Taiola comune
Traunsteinera globosa Kugelorchis Orchis globuleux Orchide dei pascoli
Trichophorum cespitosum Rasen-Haarbinse Trichophore gazonnant Tricoforo cespuglioso
Trichophorum cespitosum
subsp. cespitosum

Gewöhnliche
Rasen-Haarbinse

Trichophore gazonnant -

Trifolium alpestre Hügel-Klee Trèfle alpestre Trifoglio alpestre
Trifolium alpinum Alpen-Klee Trèfle des Alpes Trifoglio alpino
Trifolium pallescens Bleicher Klee Trèfle pâlissant Trifoglio pallescente
Trifolium pratense Rot-Klee Trèfle des prés Trifoglio pratense
Tussilago farfara Huflattich Tussilage Tossilagine comune
Urtica dioica Grosse Brennnessel Ortie dioïque Ortica comune
Vaccinium gaultherioides Kleinblättrige

Rauschbeere
Airelle à petites feuilles -

Vaccinium myrtillus Heidelbeere Myrtille Mirtillo nero
Vaccinium uliginosum Rauschbeere Airelle des marais Mirtillo falso
Vaccinium uliginosum Gewöhnliche

Rauschbeere
Airelle des marais -

Vaccinium vitis-idaea Preiselbeere Airelle rouge Mirtillo rosso
Veratrum album Gemeiner Germer Vératre commun Veratro comune
Veratrum album subsp.
lobelianum

Grünlicher Germer Vératre commun -

Veronica beccabunga Bachbungen-
Ehrenpreis

Véronique beccabunga Veronica beccabunga

Veronica fruticans Felsen-Ehrenpreis Véronique
buissonnante

Veronica fruticosa

Viola biflora Gelbes Berg-Veilchen Violette à deux fleurs Viola montana gialla
Viola calcarata Langsporniges

Stiefmütterchen
Pensée éperonnée Viola con sperone

Viola thomasiana Thomas’ Veilchen Violette de Thomas Viola di Thomas
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