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Species Francais Deutsch Italiano
Alchemilla vulgaris Alchémille commune Gemeiner

Frauenmantel
Ventaglina comune

Arctostaphylos uva-ursi Raisin d’ours commun Immergrüne
Bärentraube

Uva ursina

Campanula scheuchzeri Campanule pauciflore Scheuchzers
Glockenblume

Campanula di
Scheuchzer

Carex curvula Laîche courbée Krumm-Segge Carice ricurva
Carex sempervirens Laîche toujours verte Immergrüne Segge Carice verdeggiante
Cerastium alpinum Céraiste des Alpes Alpen-Hornkraut Peverina alpina
Cirsium spinosissimum Cirse épineux Alpen-Kratzdistel Cardo spinosissimo
Coeloglossum viride Orchis grenouille Grüne Hohlzunge Celoglosso
Deschampsia cespitosa Canche cespiteuse Rasen-Schmiele Migliarino maggiore
Doronicum clusii Doronic calcifuge Clusius’ Gämswurz Doronico del granito
Epilobium anagallidifolium Epilobe des Alpes Alpen-Weidenröschen Garofanino alpino
Eriophorum angustifolium Linaigrette à feuilles

étroites
Schmalblättriges
Wollgras

Pennacchi a foglie
strette

Euphrasia minima Euphraise naine Zwerg-Augentrost Eufrasia minima
Gentiana punctata Gentiane ponctuée Getüpfelter Enzian Genziana punteggiata
Geum montanum Benoîte des montagnes Berg-Nelkenwurz Cariofillata montana
Gnaphalium supinum Gnaphale couché Niedriges Ruhrkraut Canapicchia glaciale
Hieracium alpinum Epervière des Alpes Alpen-Habichtskraut Sparviere alpino
Hieracium piliferum Epervière poilue Grauzottiges

Habichtskraut
Sparviere peloso
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Juncus trifidus Jonc trifide Dreiblatt-Binse Giunco delle creste
Juniperus communis subsp.
alpina

Genévrier nain Zwerg-Wacholder Ginepro nano

Leontodon montanus Liondent des
montagnes

Berg-Milchkraut Dente di leone
montano

Leucanthemopsis alpina Marguerite des Alpes Alpenmargerite Margherita alpina
Leucanthemopsis alpina
subsp. alpina

Marguerite des Alpes Gewöhnliche
Alpenmargerite

-

Loiseleuria procumbens Azalée des Alpes Alpenazalee Loiseleuria
Luzula lutea Luzule jaune Gelbe Hainsimse Erba lucciola gialla
Nardus stricta Nard raide Borstgras Cervino
Phyteuma betonicifolium Raiponce à feuilles de

bétoine
Betonienblättrige
Rapunzel

Raponzolo montano

Phyteuma hemisphaericum Raiponce
hémisphérique

Halbkugelige Rapunzel Raponzolo alpino

Poa alpina Pâturin des Alpes Alpen-Rispengras Fienarola delle Alpi
Potentilla aurea Potentille dorée Gold-Fingerkraut Cinquefoglie fior d’oro
Primula hirsuta Primevère à gorge

blanche
Rote Felsen-Primel Primula irsuta

Pulsatilla alpina subsp.
apiifolia

Pulsatille soufrée Schwefel-Anemone Pulsatilla sulfurea

Rhododendron ferrugineum Rhododendron
ferrugineux

Rostblättrige
Alpenrose

Rododendro rosso

Rumex alpinus Rumex des Alpes Alpen-Ampfer Romice alpino
Salix helvetica Saule de Suisse Schweizer Weide Salice elvetico
Salix herbacea Saule herbacé Kraut-Weide Salice erbaceo
Saxifraga bryoides Saxifrage mousse Moosartiger Steinbrech Sassifraga brioide
Sedum alpestre Orpin des Alpes Alpen-Mauerpfeffer Borracina alpestre
Sempervivum montanum Joubarbe des

montagnes
Berg-Hauswurz Semprevivo montano

Senecio incanus subsp.
incanus

Séneçon blanchâtre Gewöhnliches Graues
Greiskraut

-

Vaccinium myrtillus Myrtille Heidelbeere Mirtillo nero
Vaccinium vitis-idaea Airelle rouge Preiselbeere Mirtillo rosso
Veronica bellidioides Véronique à feuilles de

pâquerette
Masslieb-Ehrenpreis Veronica con foglie di

margherita

2


	Albert-Heim-Hütte SAC

