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Le pays des mille étangs

Avec plus de 1100 étangs recouvrant 
une superficie de 11 200 hectares, la 
Dombes est un territoire d’exception, 
mêlant savoir-faire piscicole 
traditionnel et garantissant une 
biodiversité remarquable.



Les origines des étangs remontent 
au Moyen-Age (13ième siècle) où 
les dépressions naturelles et la 
nature imperméable des sols ont été 
utilisées pour créer les premiers 
étangs et assurer une production 
piscicole en vue de répondre aux 
pratiques religieuses de l’époque qui 
imposaient un nombre important de 
jours maigres.
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